Mitha+Sonntag

Gynakologie fiir Osteopathinnen
Kursleitung: Irene Heuer D.O.
Kurstermin: 10. bis 11. Marz 2012

Wir méchten Sie/Euch herzlich einladen zu unserer kommenden Fortbildung in Hamburg,

Worum geht es in diesem Kurs?

Als Assistentin fir Gynikologie in der 5- jahrigen Osteopathieausbilung bei der SKOM habe ich die Erfah-
rung gemacht, dass der theoretische und praktische Unterricht fir die Studentinnen nur eine erste Erfahrung
in diesem Bereich sein kann.

Oft wurde der Wunsch an mich heran getragen, einen Wiederholungs- bzw. Fortfiihrungskurs mit Schwer-
punke Praxis anzubieten. Mit dem angebotenem Kurs kénnen die Teilnehmerinnen gentigend Erfahrung und
Sicherheit bekommen, um Patientinnen in der Praxis behandeln zu kénnen.

Folgende Kursinhalte sind geplant:
e Beschreibung der Dysfunktionen von Uterus, Tuba uterina und Ovar.

e Erlangen der Fihigkeit heraus zu finden, ob verschiedene Schmerzsymptome und/oder
Funktionsstérungen des Korpers ihre Ursache eventuell aus dem gynikologischen Bereich haben.

e Vorgehensweise einer gynikologischen Untersuchung und Behandlung.
e Verschiedene Behandlungstechniken und -prinzipien fiir den Urogenitalen Bereich.
¢ Individuelle Fragestellungen aus der Praxis.

Neben theoretischen Wiederholungen der Thematik werden im Schwerpunkt die Inhalte praxisorientiert
mit verschiedenen Herangehensweisen und Ubungen in Partnerarbeit vertieft. Durch den starken Praxisbezug
konnen die Kursteilnehmerinnen ausreichende Fihigkeiten und Sicherheit entwickeln, mit ihren Patientin-
nen diagnostisch und therapeutisch arbeiten zu kénnen.

Kursvoraussetzungen:
e Osteopathin — dieser Kurs richtet sich ausschlieflich an Frauen.

e Grundkenntnisse der anatomischen Strukturen im kleinen Becken

e Minimale Erfahrung (ein bis zwei Kontakte) bei der internen Untersuchung der weiblichen
Geschlechtsorgane

Irene Heuer D.O. (ehemals Ozbay) fiihrt seit 1998 eine
osteopathische Praxis in Garbsen bei Hannover.

Sie graduierte 1998 an der Schule fir Klassische Osteopathische
Medizin (SKOM) in Hamburg. Ihre Diplomarbeit zum Thema
»Die therapeutische Wirksamkeit osteopathischer Behandlungen
bei Siuglingen und Kindern mit Atopic Dermatitis“ schloss sie
2005 ab. Erginzend absolvierte sie die Biodynamische Ausbildung
nach Jim Jealous (Phasen 1-8).

Irene Heuer ist Dozentin an der Schule fiir Klassische
Osteopathische Medizin (SKOM). Sie unterrichtet in den Berei-
chen Craniosacrale Osteopathie, BLT-Techniken und in Teil-
bereichen der parietalen Osteopathie.




Gynadkologie fiir Osteopathinnen
Kursleitung: Irene Heuer D.O.

Kurstermin:

Veranstaltungsort:

Teilnahmegebiihr:

Voraussetzungen:

Organisation:

Ubernachtung:

Wichtig:

Samstag, 10.03.2013 um 9:00 h bis Sonntag, 11.03.2013 gegen 16:30 h

HIKH Hamburger Institut fir Homoopathie und Heilpraktik,
Kleine Rainstrafle 38, 22765 Hamburg

EUR 340,00 — diesen Betrag bitte bis spitestens 10.01.2012 iiberweisen an:
Mitha Sonntag — Konto Nr. 1209 128 675

Hamburger Sparkasse - BLZ 200 505 50

IBAN DE93 2005 0550 1209 1286 75 — BIC/Swift-Code: HASPDEHHXXX

Bitte tiberweisen Sie Kursgebiihr erst nach Erhalt einer Kursplatzbestitigung!

Es sind ausschliefllich Frauen fiir diesen Kurs zugelassen.

Die Anzahl der Teilnehmerinnen ist auf 20 begrenzt.

Zugelassen sind Osteopathinnen mit einer abgeschlossenen, mindesten
4-jahrigen Vollzeit- oder 5-jahrigen Teilzeitausbildung an einer anerkannten
Schule.

Grundkenntnisse der anatomischen Struktur im kleinen Becken.

Minimale Erfahrungen (1-2 Kontakte) bei der internen Untersuchung der
weiblichen Geschlechtsorgane.

Peter Sonntag, Tel. 040-25492907, Fax 040-25492909
eMail: pso@thinking-fingers.de
Postanschrift: ¢/o Naturheilpraxis Noori Mitha, Glindweg 17, 22303 Hamburg

In der Kursplatzbestitigung werden wir einige nahe gelegene Ubernachtungs-
moglichkeiten verschiedener Preisklassen empfehlen.

Die Kursplatzbestitigungen versenden wir etwa 4-6 Wochen nach Aussendung
dieser Kurseinladung per Post.

Bitte beachten Sie die Allgemeinen Bedingungen zur Teilnahme an
Fortbildungen von Mitha+Sonntag.

Wir freuen uns auf Ihre/deine Teilnahme!



Gynakologie fiir Osteopathinnen
10.-11. Marz 2012 in Hamburg

ANMELDUNG (Bitte leserlich ausfiillen und zuriicksenden — siehe Riickseite)

Name, Vorname:

Strasse:

PLZ,Ort:

Tel. / Fax:

eMail:

Die obige Anschrift ist meine O Privatanschrift O Praxisanschrift

Osteopathischer Abschluf im Jahr:

Name der Ausbildungsstitte:

O Ich bin nicht damit einverstanden, dass meine Adressdaten intern in Form
ciner Teilnehmerliste an andere KursteilnehmerInnen weitergegeben werden

Teilnahmebedingung: eine mindestens 4- bzw. 5-jihrige,
abgeschlossene Osteopathieausbildung

Teilnahmegebiihr: EUR 340,00 — diesen Betragbitte erst nach Erhalt
der Kursplatzbestitigung iberweisen

Die umseitigen Allgemeinen Bedingungen zur Teilnahme an Fortbildungen
von Mitha+Sonntaghabe ich zur Kenntnis gegnommen und erkenne ich an.

Ort, Datum:

Unterschrift:




Diese Anmeldungbitte deutlich lesbar ausfiillen und zurticksenden

(Fax +49 40 25492909) oder an:

~

Mitha+Sonntag

c/o Naturheilpraxis Noori Mitha
Glindweg 17

22303 Hamburg

/

Allgemeine Bedingungen
zur Teilnahme an Fortbildungen von Mitha+Sonntag

Ein Kursplatz gilt im Einvernehmen der Bewerber/innen mit Mitha+Sonntagals bestitigt, wenn:
1. eine schriftliche verbindliche Anmeldungvorliegt,

2. die speziellen Teilnahmebedingungen fiir die betreffende Fortbildungerfiillt sind, und

3.die Méglichkeit der Teilnahme von Mitha+Sonntag schriftlich bestitigt wurde.

Im Falle der Absage eines bestitigten Kursplatzes durch eine/n Bewerber/in wird eine Bearbeitungsge-
biihr in Héhe von 10% der Kursgebiihr erhoben, sofern die Absage bis zu 4 Wochen vor Beginn der
Fortbildung erfolgt. Bei einer spiteren Absage ist — unabhingig vom Grund der Absage — die volle
Teilnahmegebiihr zu begleichen, sofern der freigewordene Kursplatz nicht in Ubereinstimmung mit den
jeweiligen Teilnahmebedingungen anderweitig besetzt werden kann. Die Absagen miissen schriftlich
erfolgen.

Mitha+Sonntag behilt sich das Recht vor, bei nicht fristgerecht beglichener Teilnahmegebiihr den
entsprechenden Kursplatz gegen Berechnung der oben bezeichneten Bearbeitungsgebiihr anderweitig
zuvergeben.

Sollten Fortbildungen der Mitha+Sonntag durch Krankheit von ReferentInnen, durch Unterbelegung
oder durch andere, nicht von Mitha+Sonntag zu vertretende Griinde kurzfristig abgesagt werden
miissen, entsteht den Bewerber/innen nur ein Anspruch auf Riickerstattung bereits gezahlter Teil-
nahmegebiihren. Weitere Anpriiche sind auch dann ausgeschlossen, wenn dem/der Bewerber/in weite-
re Kosten entstanden sind.

Die Teilnehmer/innen der Fortbildung halten sich in den Veranstaltungsriumen auf eigene Gefahr auf.
Bei Anwendungsdemonstrationen und Ubungen handeln sie auf eigene Gefahr und eigenes Risiko.
Schadensersatzanspriiche — gleich aus welchem Rechtsgrund — gegen die Referenten und Mitha+Sonntag
sind ausgeschlossen, sofern nicht zurechenbare grobe Fahrlissigkeit oder Vorsatz vorliegt.

Bewerber/innen, die osteopathische Kurse fiir Laien anbieten und/oder ausserhalb von anerkannten

Schulen mit mindestens ciner 4-jihrigen Vollzeit- oder S-jihrigen Teilzeitausbildung (ausgenommen
post-graduate Kurse) lehren, sind von der Teilnahme ausgeschlossen.

Hamburg, Februar 2011



